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Tous nos produits sont issus de l’agriculture responsable et raisonnée. La viande est exclusivement locale. All our products come from responsible and sustainable agriculture. Our meat is exclusively local. 
Ce menu est susceptible de changement en fonction des livraisons. This menu is subject to change based on deliveries. 

Menu d’hiver 
 

CRECHE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Potage  Soupe printanière Soupe aux choux chinois Potage aux champignons Potage au persil Soupe aux chicons et céleri-rave 

Déjeuner 
Cabillaud, 

Carottes - navets, 
Pommes de terre, 

Huile d'olive 

Veau, 
Potimarron, 

Pommes de terre, 
Huile de colza 

Maquereau, 
Petits pois, 

Pommes de terre, 
Huile d'olive 

Dinde, 
Brocolis, 

Pommes de terre, 
Huile de colza 

Agneau, 
Courgettes, 

Riz, 
Huile d'olive 

Goûter  Fruits: poire, fruit de la saison, 
banane 

Fruits: banane, pomme, prune 
 Fruits: banane, pomme Fruits: pêche, poire, banane Fruits: poire, banane 

CRECHE Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
Soup  Spring soup Chinese cabbage soup Mushrooms soup Parsley soup Endive celeriac soup 

Lunch 
 
 
 

Cod, 
Carrots - turnips, 

Potatoes, 
Olive oil 

Veal, 
pumkin, 

Potatoes, 
Colza oil 

 

Mackerel, 
Peas, 

Potatoes, 
Olive oil 

Turkey, 
Broccoli, 
Potatoes, 
Colza oil 

Lamb, 
Zucchini, 

Rice, 
Olive oil 

Tea-Time Fruits: pear, fruit of the season, 
banana Fruits: banana, apple, plum Fruits: banana, apple Fruits: peach, pear, banana Fruits: pear, banana 

 


