Déjeuner

Goluter

Haché de dinde

Champignons

Pommes de
terre

Menu de la Semaine

Du 3 au 7 mai 2021

Haché de poulet

Courgettes et
tomates fraiches

Orge perlé

Haché de boeuf

Brocolis

Pommes de terre

Veau

Blettes

Petites pates

Cabillaud

Courgettes

Riz

Pomme, banane,
jus d’orange

Compote pomme,
poire

Melon et banane
mixés

Pomme, kiwi
mixés

Compote pomme
cassis

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

Gouter

Orange

Menu de la Semalne

Kiwi

Corbeille de fruits

Créme de petits
pois

Salade de chou
chinois

Potage de légumes

Salade verte

Potage de légumes

Concombre en
salade

Potage cresson

Crudités

Potage de légumes

Salade verte

Filet de poulet

Boulettes de boeuf

Saltimbocca de

Riz et courgettes

Confiture d’abricot

Lait

brioche et compote

Gouda tranché

; ; veau ald
Pizza champignons il ) _ R poélées
G et mozzarella Ratatouille Gratin de brocolis ala tomate
5 et Sauce provencale
G Orge perle pommes de terre Farfalle au thon
Parmesan
O Glace vanille
maison
Banane Salade de fruits Melon Polmme au foyr,
gelée de groseilles
@ Brioche
Lait Banane
G Pain blanc Pétales de mais Moyens : % tranche de Yaourt Pain de seigle

Menu - MoyenS & GrandsS




Appétit! Menu de la Semaine Appétit!

Du 10 au 14 mai 2021

; o
1b Emmental rapé Haché de poulet Haché de mignon
o de porc
= © Férié Fermé
i Champignons
Q..j-, Tomate fraiche pig Carottes
0
A C Pates alphabets Riz Petits pois et
laitue
-
_S Banane, poires Compote de Compote de
“g © mixées pommes, myrtilles pomme, pruneaux
&) -

Menu pour leS BEbES



Collation

ee

Entr

Déjeuner

Gouter

Poire

Menu de la Semailne
___________ Du 10 au 14 mai 2021

N TUESDAY
- MARDI

Batonnet d’Edam

Pomme golden

Potage de légumes

Salade verte

Potage de carottes

Salade de
concombres

Potage de légumes
verts

Salade verte

Fromage a tartiner

Coulis de myrtilles

pommes

O Tortillas de patatas Escalope de dinde a Bruschetta Férié Fermé
a latomate et la créeme, Tomate, jambon,
G poivrons champignons Mozzarella
Riz Moyens : gratin de
pdtes au jambon
Compote de L .
Banane P N Demi-poire cuite
pommes et péches
@ Cake aux pruneaux
Lait
Moyens : 1/2 tranche
Pain bagel Yaourt de cake, compote de

Menu - MoyenS & GrandsS



Bon

Appétit!

Déjeuner

Gouter

Haché de beoeuf

Courgettes

Riz

Haché de lapin

Haricots beurre

Boulgour

Haché de poulet

Purée
framboisine

Menu de la Semaine

Du 17 au 21 mai 2021

Haché de veau

Carottes

Pommes de terre

Cabillaud

Artichaut

Pommes de terre

ey

Compote pomme,
poire

it

Banane au citron
mixée

Compote pomme,

rhubarbe

Compote de
pommes

Banane, fraises
mixées

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

Gouter

Menu de la Semailne

Banane

Dés de fromage

Pomme

Corbeille de fruits

Potage de navets

Salade de carottes

Potage de légumes

Salade batavia

Potage de chou fleur

Salade de betteraves

Potage de légumes

Salade verte

Potage de légumes

Taboulé de quinoa

Courgette farcie
au riz et parmesan

Fricassé de lapin
al'estragon

Filet de poulet
sauce basquaise

Veau a la sauge

Croustillant de
cabillaud (pate filo)

Corbeille de fruits

blanc et fraises

Haricots beurre (tomates, Ecrasé de
Coulis de tomate poivrons, oignons, pommes de terre Brunoise de
Duo de céréales courgettes) légumes
. et carottes
(boulgour, quinoa
rouge) Pates Pommes natures
@ Créme vanille
Pomme Kiwi Compote Fraises
pomme/rhubarbe
Charlotte aux
fraises et fromage
. blanc (biscuits .. .
Pain complet . . . (s Sablé citron fait
Confiture de cerise Yaourt nature cuilleres maison) Pain aux céréales maison
Lait Farine d’épeautre Moyens : fromage Gouda tranché Lait

Menu - MoyenS & Grands




Bon

Appétit!

Déjeuner

Menu de la Semaine

Du 24 au 28 mai 2021

Gouter

Q Haché de dinde Haché de boeuf Haché d’agneau Saumon
Férié
@ Haricots verts Carottes jaunes Ratatouille Brocolis
Pates alphabet Pommes de Semoule Pommes de terre
C terre
Pomme, banane Compote de Pomme, poire Compote de
© et jus de grenade pomme, myrtilles banane mixées pommes

Menu pour leS BEbES




o Menu de la Semaine
Appétit! Du 24 au 28 mai 2021 0
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~ THURSDAY
1-\ JEUDIL

Collation

ee

Entr

Déjeuner

Gouter

Corbeille de fruits

Banane

Poire rochas

Pomme

Potage de carottes

Salade iceberg

Potage de légumes

Tomates

Potage de légumes
aux asperges

Potage de légumes

Salade verte

& mozzarella Radis roses
O Fricassé de boeuf Agneau
Férié Pasta al forno sauce moutarde caramélisé au miel Saumon au four
végétarienne a la
bolognaise de Carottes jaunes Ratatouille Purée de pommes
champignons de terre/brocolis
G Pommes de terre Boulgour
vapeur
O Compote de
Melon pommes a la Fraises Salade de fruits
cannelle
Muffins & i Pain complet
aux myrtilles Creme mic mac Confiturepde
G Pain baurebrot Lait (Moyens : creme )
. vanille) framboises
Edam en tranche Moyens : fromage Y . Lai
g blanc et myrtilles Biscuit de Reims ait

Menu - MoyenS & GrandsS




Bon

Appétit!

Déjeuner

Gouter

Haché de dinde

Epinards

Pommes de
terre

Jambon cuit

Brocolis

Petites pates

Haché de poulet

Haricots verts

Riz

Menu de la Semaine

Haché de veau

Carottes

Pommes de terre

Colin

Blettes

Patates douces

e

Pomme, poire
banane mixées

it

Banane, melon
mixés

Compote pomme,
myrtilles

Kiwi, avocat
mixés

Compote de
pommes

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

Dessert

Gouter

Menu de la Semalne
_________ Du31 maiau5juin 2021 . .

Melon

Cubes de gouda et
tomates cerises

Kiwi

Corbeille de fruits

Potage carottes

Salade verte

Potage de légumes

Duo de carottes
rapées

Potage de légumes
et haricots verts

Salade de radis

Potage de légumes

Salade verte et
avocat

Potage de légumes

Assortiment de
crudités

Omelette aux
pommes de terre

Gratin de pates,

Curry de veau
et julienne de

Filet de colin
sauce aurore

G brocolis Paélla .
: i legumes Blettes
Epinards et dés de jambon au poulet
Semoule Purée de pommes
de terre
O Glace vanille
maison
Banane Soupe de fraises a la Compote pomme, Salade de fruits ot
@ menthe myrtilles fraises
! Cake aux cerises y
@ . ; aourt
Pétales de mais Pain blanc Lait . .
Lait Confiture d’abricot Moyens : compote Banane Pain |(\j/|? Slelgle
g Lait pommes, cerises ie

Menu - MoyenS & GrandsS




