Déjeuner

Menu de la Semaine

Du 7 au 11 mars 2022

Goluter

mixées

it

d’orange mixés

Q Parmesan Haché de veau Haché de mignon Haché de poule Maquereau
de porc
@ Brocolis Chou vert Céleri, carottes Courgettes
Endives
Pates Riz Riz Boulgour
Pommes de terre
POT?' bar::me et Compote de Compote de Bananes,. Avocat, banane,
© clementines pomme, banane pommes pommes et jus kiwi

Menu pour leS BEbES




Menu de la Semalne

e
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e

:‘U; Banane Orange sanguine Pomme jazz Cubes de fromage Panier de fruits
5]

S

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

ﬁ aux navets

+ Salade verte Laitue Avocat vinaigrette Salade mixte

[ Salade de céleri

& Mignon de porc Filet de maquereau
a3 o Chou farci a la moutarde Emincé de dinde grillé

e Mini penne AU veau douce sauce aigre douce

= au citron i

@ G Endives braisées . . Ratatouille

e’ Ri Riz cantonais

© 1z Purée pommes de Boulgour

" G terre
-

[+

: @

[,l“‘

L ’

ﬁ Poire Compote pomme, Salade de fruits Orange Mousse d’avocat,
i~ banane pomme et kiwi
b @ Gateau aux

(i5] . H . .
i Pain baurebrot . Yaourt . pommes Pain complet Petites madeleines
- | Leerdammer Biscuit de Reims Grands Bébés : Confiture au citron maison
.-2 compote de Lait Lait

; g pommes

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Haché de dinde

Champignons,
créme fraiche et
pommes de
terre

Menu de la Semaine

Du 14 au 18 mars 2022

Haché de veau

Haricots sabre

Pommes de terre

Haché de poulet

Brocolis

Petites pates

Haché d’agneau

Carottes jaunes

Pommes de terre

Lieu noir

Chou fleur violet

Pates alphabet

Pomme et poire
mixées

it

Banane et citron
mixé

Compote pomme,
mangue

Avocat, kiwi et
banane mixés

Compote poire,
pomme

Menu pour leS BEbES
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:‘3 Pomme Jonagored Orange Kiwi Corbeille de fruits
5]
5]
Potage de légumes Potage de légumes Potage de Potage de légumes Potage de légumes
D] I
D au salsifis courgettes Salad o et
. alade verte e
+ Salade de poireaux . s
] Salade mixte Crudités
5 Salade verte vinaigrette avocat
(3 O Filet de lieu noir
L5 Roti de veau &
Pommes de terre . rillé
& farcies aux petits Poulet sauce Shepherd’s pie :
= s . basquaise ;
o g légumes et Poélée de haricots q (bc?euf, agneau, Chou erEJr,onet
i fromage de sabre, carottes et purée de pommes poélé
A G chevre pommes de terre Penne de terre) Petites pates ala
créme fraiche
-
f‘ﬁ @ Gateau de semoule
V2]
w
) Pomme au four, .
~ Banane Mangue . . Poire
=i gelée de groseilles
Compote pomme,
- @ Gateau de mais ala poire
o ] ) ) vanille Petite gaufre
s Pétales de mais Pain de seigle Grands bébés - i . g
= . Confi ’ Creme mic mac
soufflées ontiture yaourt et flocons shé
g Lait Favoi Grands bébés :
" g avoine Créme vanille

Menu de la Semailne

Menu - MoyenS & Grands



Bon

Appétit!

Déjeuner

Gouter

Menu de la Semaine

Du 21 au 25 mars 2022

it

Q Jambon blanc
Parmesan Cabillaud Haché de veau Haché de beeuf haché
@ Courgettes Carottes Purée Panais Aubergines
framboisine
C Pommes de Riz Petites pates Riz
terre
Banane,
mandarine Compote de Pomme, banane, Compote pomme, Pomme, banane
© mixdes poires kiwi mixées cassis et jus de grenade

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

000 | 00| 6000

Gouter

Banane

Menu de la Semalne

Pomme golden

Corbeille de fruits

~ THURSDAY
1-\ JEUDIL

Cubes de fromage

Orange sanguine

Potage de légumes Potage de légumes Potage de Potage de légumes Potage de légumes

au poireaux chou fleur ot

. Salade de Salad Salade verte zatzikl
Salade mixte betteraves alade Féte n ti n
o \ Gréce
Mijoté de veau a

Galettes de Paélla I'estragon Souvlaki ;
pommes de terre aux poissons Pasta al’'forno (Gyros de porc "
et légumes sauce Carottes grillé) ‘

fromage blanc Aubergines grillées
Purée Pommes de terre

au four
Manouri
Compote Kiwi
Orange Poire Salade de fruits Pomme cassis
A . . Cookies aux raisins
Gateau a la poire
Lait Compote de

Pain complet Créme renversée et Pain « bagel » pomme, banane et

Sirop de liege

caramel

Grands Bébés :
yaourt et poire

Fromage a tartiner

jus de grenade

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Menu de la Semaine

Du 28 mars au ler avril 2022

-

O Haché de dinde Haché de poulet Haché de boeuf Haché de lapin Saumon
@ Epinards Haricots verts Salsifis, carottes Carottes Brocolis
violettes
Pommes de Pates alphabet Petllts' pois et Pommes de terre
terre Pommes de terre aitue
Compote de Banane, ananas Compote pomme, Orange et banane Compote pomme,
© pomme-mangue mixés banane mixées myrtilles

Menu pour leS BEbES
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Déjeuner

Dessert

Gouter

Menu de la Semalne
_______ Du.28 mars au ler avril 2022 ..

Banane

Poire

Pomme Jonagold

Orange

Panier de fruits

Potage de légumes

Salade verte

Potage de légumes
verts

Crudités variées

Potage aux salsifis

Panaché de salades

Créme de petits pois

Concombres et
olives noires

Potage de légumes

Poireaux vinaigrette

Saumon roti

citron

Pain de seigle
Confiture abricot
Lait

Grands Bébés : demi-
tranche gdteau a la
vanille, compote de

pommes

Pain blanc
Fromage a tartiner

myrtille

O Omelette Pizza . , .
Nouilles chinoises bolognaise Fricassé de lapin
. R . its |é aux pruneaux Brocolis/chou fleur
Epinards a la créeme aux petits [égumes
et poulet
Polenta Purée de pommes
G Pommes de terre de terre
@ Mangue Ananas Banane Salade de fruits Kiwi
Géateau chocolat
Yaourt et amandes Pancake 3 la
l Sablé maison au Lait

Menu - MoyenS & GrandsS




