Bon

Appétit!

Déjeuner

Gouter

Menu de la Semaine

...Du3au?7octobre 2022

eleo o

i

Haché de dinde Jambon cuit Haché d’agneau Haché de poulet Cabillaud
Carottes Chou fI.eur, Haricots verts Citrouille Blettes
carottes violettes
Pommes de Pommes de terre Pommes de terre Riz
terre Petites pates
Compote Banane, poire Compote pomme, Banane, pomme, Compote de
pommes mixées poire mixés pomme et mdres

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

Dessert

Gouter

Orange

Menu de la Semalne

Banane

Emmental et figues

Panier de fruits

Potage de carottes

Potage de légumes
verts

Potage de légumes

Potage au
butternut

Potage de légumes

Pain blanc
Fromage a tartiner

suisses, compote
pomme poire

fruits de saison

Confiture de fraise
Lait

i Salade verte
salade mixte Salade iceberg Salade de carottes Salade d’endives
O R6ti de porc Gigot d’agneau Filet de poulet
Gnocchi = Sauce créeme Gratin de blettes
Jardiniére de icois (th
Alla Chou rouge . nigois (thon et
. g légumes Potée d di
Sorrentina aux pommes otée d’automne sardines)
Pommes de terre (pommes de terre,
G Sptzle natures choux de Bruxelles, Risoni
carottes)
O Créme vanille
@ Pomme au four Raisin noir Salade de fruits Pomme Royal gala
@ Gateau aux poires
Yaourt Lait Sushis sucrés aux :
G Poire Grands Bébés: petits Pain complet

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Parmesan

Champignons

Pates alphabet

Menu de la Semaine

Du 10 au 14 octobre 2022

Haché de boeuf

Carottes

Pommes de terre

Haché de poulet

Navets jaunes

Petites pates

Haché de veau

Fenouil

Patates douces

Bon

Appétit!

Colin

Purée
framboisine

Compote poire,
banane

it

Compote de
pommes, coing

Banane, pomme
et myrtilles
mixées

Banane, avocat et
poire mixés

Compote pomme,
mangue

Menu pour leS BEbES
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Entr

Déjeuner
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Gouter

Raisins noirs et
blancs

Banane

Menu de la Semailne

Kiwi

Pomme golden

Poire Guyot

Créme de courgettes

Potage de légumes

Potage de pois

Potage de potiron

Potage de légumes

et vache qui rit cassés Salade d
) . alade de
Salade verte et Salade iceberg Salade verte Salade de fenouil betteraves
endives
Boeuf bourguignon Nouilles chinoises Cordon bleu de Filet de colin
- | v hien
Mini farfalle Carottes au poulet Sauceei?éme Sauce chie
. Brunoise de champignons Boulgour aux
Bolognaise de Pommes de terre légumes petits Iégumes

champignons

vapeur

Purée de patate
douce

Poire Comice

Compote pomme,

coing

Salade de fruits
frais

Mousse kiwi,
banane, avocat

Raisin noir

Pain de seigle
Gouda en tranche

Yaourt nature
Barquette fraise
fait maison

Banana bread
Lait
Grands Bébés :
fromage blanc,
banane

Pain aux céréales
sirop de liege
Lait

Corbeille de fruits
Palmier
fait maison

Menu - MoyenS & Grands




Bon

Appétit!

Dejeuner

Gouter

Haché de poulet

Epinards

Polenta

Haché de filet de
porc

Céleri

Riz

Haché de dinde

Haricots verts

Pommes de terre

Menu de la Semaine

Du 17 au 21 octobre 2022

Haché de boeuf

Chicon

Patates douces

Cabillaud

Potiron

Petites pates

eclec o

Compote poire,
pomme

Banane, jus de
raisin

Compote pomme,
coing

Banane, poire
mixées

Compote pomme,
framboises

Menu pour leS BEbES




Collation

ee

Entr

Déjeuner

Dessert

Gouter

Batonnets de

Menu de la Semalne

Pomme Reinette Raisin blanc i Poire williams Smoothie de fruits
fromage et figues
Potage de légumes Pot;.age aux Potage Potage de légumes Potage de légumes
poireaux aux courges
s Salade de Salade de chicon et Salade de chou
Salade de céleri Salade verte raisins secs chinois
concombre
O Roti de porc Orloff Emince de dinde
. grillé au paprika
G Gateau de polenta Lentil Lasagne au poulet Brandade de
entilles aux ; i
, it |& Haricots verts et poireaux poisson aux patates
Epinards a la créme petits legumes douces
G Quinoa rouge
O Brie
. . Raisins blancs et
Poire guyot Banane Compote pomme Salade de fruits r
@ i ouges
coing
Gateau de Muffin vanille Pain de seigle
G Pain complet semoule Lait Gelée de mires Corbeille de fruits
Edam Coulis de fruits Grands Bébés: yaourt Lait Yaourt
g rouges et % tranche de muffin

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Menu de la Semaine

Du 24 au 28 octobre 2022

it

O Emmental Haché de veau Haché de boeuf Haché de poulet Saumon
@ Carottes bicolores Brocolis Citrouille Purée Blancs de poireau
framboisine
C Petites pates Pommes de terre Pommes de terre Patates douces
Pomme, banane Compote pomme, Banane et jus Compote de Compote de
© et kiwi mixés framboises d’orange mixés pomme, poire pommes

Menu pour leS BEbES
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Entré

Déjeuner

Gouter
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Menu de la Semailne

Poire conférence

RS- ..Du.24 au 28 octobre 2022 .. ... i

Clémentines

Panier de fruits

Potage de légumes

Potage de légumes

Soupe de poireaux

Potage de légumes

Creme de citrouille

Salade verte

Salade de carottes Salade mixte Salade verte Salade de betteraves
bicolores
Hamburger Poulet grillé Dos de cabillaud
Gratin Osso bucco pur beeuf sauce citron et
d’Orrechiette aux Coulis de tomate Duo de carottes menthe
brocolis Haricots verts

Sauce créme citron

Riz

Mac and cheese

Pommes de terre
natures

Potimarron roti
au four

Pomme Golden

Yaourt

Banane

Salade de fruits

Pomme au four a
la cannelle

Pain complet
Mimolette

Compote pomme,
framboises
Biscuit cuillere
maison

Cake aux carottes
et chocolat
Lait
Grands Bébés : compote
et demi tranche de cake
nature

Riz au lait
Coulis de fraise

Menu - MoyenS & Grands

Cupcake toile
d’araignée
Lait




