
g
Haché de veau 

Aubergines

Pommes de terre

Haché de dinde

Tomates fraiches 

et carottes

Polenta

Haché de bœuf

Haricots verts

Petites pâtes

Haché de poulet

Purée 

framboisine

Cabillaud

Petit-pois, 

carottes et laitue

Pommes de terre

Compote pomme, 

abricot

Poire, melon et 

banane mixés

Compote pomme, 

rhubarbe

Compote pomme, 

pêche

Pomme, fraises 

mixées

Du 5 au 9 juin 2023



Du 5 au 9 juin 2023

Corn flakes

Lait

Abricot

Potage de légumes

Salade verte

Potage de légumes

Salade coleslaw

Potage de chou fleur

Salade verte et radis

roses

Potage de légumes

Salade de 

betteraves

Crème de tomates

Crudités

Banane Poire Kiwi Pêche Corbeille de fruits

Moussaka 

végétarienne

Gratin de blettes 

niçois

aux thon, sardines 

et risoni

Saltimbocca de 

dinde

Coulis de tomate

Polenta

Poulet sauce aigre 

douce

Nouilles chinoises

Emincé de légumes

Dos de cabillaud au 

citron

Petits pois, carottes

Pommes de terre 

vapeur

Compote pomme 

rhubarbe
Melon

Yaourt nature

Fraises

Charlotte au fromage 

blanc et fraises, 

biscuits cuillères 

maison
Pain blanc

Mimolette 

Pain perdu

Compote de

pommes

Pain aux céréales

Ricotta

Confiture



f
Haché de poulet

Champignons

Pâtes alphabet

Haché de porc 

maigre

Aubergines

Boulgour

Haché de bœuf

Poireaux, carottes 

violettes

Pommes de terre 

Colin

Epinards

Riz

Compote 

pommes, cerises

Compote pomme, 

nectarine

Pomme, pêche 

mixées

Compote de 

pomme, 

framboises

Du 12 au 16 juin 2023

Crème fraiche 

Courgettes 

Pommes de terre 

Banane, melon 

mixés



dDu 12 au 16 juin 2023

Potage de légumes

Salade de tomates 

cerises, Mozzarella

Potage de légumes

Tzatziki

Potage de légumes

Salade de fenouil

Crème d’artichauts

Salade de chou 

chinois

Banane Pastèque Kiwi Corbeille de fruits

Poulet aux 

champignons

Gratin dauphinois

Filet mignon de 

porc

Aubergines grillées

Boulgour 

Hamburger 

(pur bœuf)

Poireaux à la crème

Pommes de terre 

sautées

Colin

Sauce aurore

Riz 

Epinards

Melon Nectarine Fraises 

Yaourt et fruits

Marbré

Lait

Grands bébé : 

compote pomme-

nectarine

Triffle aux 

pommes cuites, 

fromage blanc et 

coulis de fruits 

rouges

Brioche maison

Yaourt à boire

Abricots

Crème de légumes 

d’été

Salade romaine

Penne 

sauce tomate

au basilic

Pomme

Compote pommes, 

cerises

Pain blanc

Salade de fruits



Parmesan 

Haricots verts

Boulgour

Férié

Haché de lapin

Courgettes

Pommes de terre

Haché de bœuf 

Panais

Coquillettes

Pommes, melons 

mixés
Bananes, fraises 

mixées

Compote pommes, 

framboises
Compote pomme, 

nectarine

Du 19 au 23 juin 2023

Haché de veau

Carottes

Pommes de terre



rDu 19 au 23 juin 2023

Fraises

Pain Baurebrot

Edam

Potage de courgettes

Asperges en 

vinaigrette

Potage de légumes

Radis roses et 

fromage blanc aux 

herbes

Potage St Germain

Panaché de salades 

vertes

Potage de légumes 

Salade de carottes

Pomme Fuji Pastèque Bâtonnet de gouda
Tomate cerises et 

concombre en bâtonnets

Quesadilla aux 

champignons, 

tomate et cheddar

Férié

Chiftele 

(Boulette au 

veau/porc aux 

pommes de terre)

Coulis de tomate

Carottes 

Râble de lapin au 

thym

Courgettes

Pommes de terre 

vapeur

Pasta 

Al forno

Melon
Salade de fruits 

frais

Compote pommes 

et nectarines

Fromage blanc

et banane

Boule de glace 

vanille maison

Compote pomme 

framboises

Corbeille de fruits

Yaourt



Haché de dinde

Petits pois, 

Carottes et 

laitue

Haché de bœuf

Carottes, 

champignons

Vermicelles

Haché de poulet

Aubergines 

Riz

Haché de veau

Tomates fraîches, 

persil

Pommes de terre

Merlu

Carottes jaunes

Pommes de terre

Compote pomme, 

nectarine

Pomme, pêche 

mixées

Abricots, pomme 

et banane mixés

Compote pomme, 

framboises 

Banane, melon 

mixés

Du 26 au 30 juin 2023



Du 26 au 30 juin 2023

Nectarine

Pétales de maïs

Lait

Potage courgettes 

Panaché de salades 

vertes

Potage de légumes

Salade roquette

Potage de légumes

Salade de haricots 

verts

Velouté de tomates

Salade verte

Potage de 

légumes

Crudités mixtes

Pomme Gala Pêche jaune
Smoothie 

pommes myrtilles
Prunes

Panier de fruits 

frais

Pizza

Aux tomates, 

courgettes, 

champignons

Aiguillettes de 

canard à l’orange

Petites pâtes

Haricots verts

Poulet sauce 

basquaise

Riz

Tajine de veau

aux pêches

Semoule

Filet de merlu 

Poivrons grillés

Pommes de terre

Salade de fruits Abricots Melon Pastèque

Pain blanc

Miel

Lait

Pain de seigle

Gouda en tranche

Fromage blanc

Banane

Diplomate

(biscuits cuillères et 

flan vanille)

Coulis de fruits 

rouges


