
Crème fraiche

Carottes

Petites pâtes

Haché de veau

Aubergines 

Pommes de terre

Haché de poulet

Courgettes

Riz 

Haché de bœuf

Tomates fraîches 

pelées

Polenta 

Colin

Purée 

framboisine

Compote pomme, 

cassis

Compote pomme, 

cerises

Banane, 

framboises 

mixées

Compote pomme, 

fraises
Banane et 

abricots mixés

Du 3 au 7 juillet 2023



hDu 3 au 7 juillet 2023

Pastèque

Pain aux céréales

Gelée de mûres

Soupe de lentilles

Salade mixte

Potage de légumes

Dips de légumes

Crème de 

champignons

Salade iceberg

Potage de légumes

au chou fleur

Salade de betteraves

Potage de légumes

Salade de tomates

Abricots Banane
Bâtonnets de 

fromage
Nectarine Melon jaune

Rôti de veau

Gratin d’aubergine 

et pommes de 

terre 

Lamelles de poulet 

marinées 

Courgettes grillées

Riz

Boulettes de bœuf

Sauce napolitaine

Mini penne

Gratin de poisson

(colin, brunoise de 

légumes)

Purée de pommes 

de terre

Assortiment de 

fruits rouges
Duo de melons Compote pomme, 

fraises

Salade de fruits 

frais

Yaourt, Granola 

(pépites chocolat 

noir, raisins secs, 

avoine)

Gâteau aux cerises

Lait Pain complet

Fromage à tartiner

Milk shake  

framboises

Petits financiers 

maison

Galettes de 

pommes de terre 

et légumes sauce 

fromage blanc



f
Haché de dinde

Aubergines

Riz 

Saumon court 

bouillon

Blettes

Patate douce

Haché de bœuf

Courgettes

Pommes de terre

Haché de veau

Carottes 

Pâtes alphabet

Lieu noir

Petits pois, 

carottes, laitue

Boulgour

Banane, abricots 

mixés

Compote pomme, 

nectarine

Banane, cerises 

mixées

Compote pomme, 

fraises

Compote de 

pomme, abricots

Du 10 au 14 juillet 2023



gDu 10 au 14 juillet 2023

Abricots

Pain bauerbrot

Confiture de fraises

Lait

Potage de légumes 

au fenouil

Salade verte 

Potage de légumes

Horiatiki

Potage de 

courgettes

Salade de carottes

Soupe de légumes

Salade verte

Potage de légumes

Salade de tomates 

et basilic

Banane Smoothie melon Pêche jaune Pomme Juliet Milk shake abricot

Chili 

végétarien

Paëlla aux 

poissons

Mijoté de bœuf

aux olives et 

poivrons

Pommes vapeur

Linguine 

All’Amatrice

Parmesan râpé

Filet de lieu noir

grillé

Ratatouille

Boulgour

Nectarine 

blanche
Pastèque Fraises Salade de fruits

Fromage blanc

Coulis de  

framboises

Corbeille de fruits

Pomme au four

Crumble (à part)

Lait Pain blanc

Edam en tranche

Yaourt nature

Langues de chat



Haché de dinde

Epinards

Pâtes 

Haché de bœuf

Courgettes 

Pommes de terre

Haché de veau

Haricots verts

Riz

Haché de lapin

Carottes

Pommes de terre

Colin

Navets, tomates 

fraiches

Semoule

Nectarine, 

banane mixées

Compote poire, 

pomme, cassis

Compote pomme, 

abricots

Pomme, pêche 

mixées

Compote poire, 

vanille

Du 17 au 21 juillet 2023



Du 17 au 21 juillet 2023

Pastèque

Pain aux céréales

Confiture cerises

Potage de légumes

Salade verte

Potage de légumes 

au céleri

Tomates cerises

Potage de légumes

Avocat et salade 

verte

Potage Dubarry

Salade de concombre 

aux olives

Potage de légumes

Dips de légumes

Nectarine AbricotsMelon Pomme Banane

Gratin de penne 

florentin 

(aux épinards)

Hamburger (pur bœuf)

Courgettes poêlées

Pommes de terre 

rissolées

Fricassé de veau à 

la moutarde

Haricots verts

Riz

Emincé de dinde au 

citron confit 

Purée de pommes 

de terre et carottes

Coquillettes 

Sauce tomate au 

thon

Parmesan râpé

Compote pomme, 

poire, cassis
Salade de melon

Yaourt nature

Quartier de pêches 

cuites

Corn flakes 

Lait

Pain bauerbrot

Fromage à tartiner

Corbeille de fruits

de saison

Petites madeleines

Gâteau Santiago 

Lait

Grands bébés : 

Compote pomme 

abricot et petit 

suisse



Parmesan

Aubergine

Orge perlé

Haché de poulet

Haricots verts

Riz

Haché de bœuf 

Carottes, céleri

Pommes de terre

Haché de 

mignon de porc

Purée 

framboisine

Saumon

Tomates fraiches

Semoule

Banane, pêche 

mixées
Compote pomme, 

nectarine

Pomme, banane et 

melon mixé

Compote pomme, 

myrtilles
Compote pomme, 

framboises

Du 24 au 28 juillet 2023



Du 24 au 28 juillet 2023

Melon jaune 

Petits suisses

Nectarine

Potage de 

légumes

Salade mixte

Potage de carottes

Salade de haricots 

verts

Potage de 

légumes

Salade de céleri

Potage de poireaux

Salade de carottes

Potage à la tomate

Concombre à la 

crème

Nectarine
Tomates cerises 

rouges et jaunes
Pastèque Melon Corbeille de fruits

Nuggets maison

Ketchup maison 

Salade de 

pommes de terre

Bœuf braisé aux 

oignons

Poêlée de carottes 

et pommes de 

terre

Mignon de porc 

sauce moutarde

Purée framboisine

Saumon au four

Taboulé (froid) aux 

petits légumes

Compote pomme, 

nectarine
Salade de fruits Pêche

Granité de 

pastèque

Pain au lait

Confiture de fraise

Pancakes maison

Myrtilles

Lait

Grands bébé : 

compote et 

pancake

Pain complet

Gouda

Biscuit cuillère

Yaourt à boire

Pizza bolognaise 

aux champignons


