
Férié
Cabillaud

Poireaux

Riz

Compote pomme, 

banane

Du 1er au 5 avril 2024

Haché de bœuf 

Courgettes, 

tomates fraiches 

Pommes de terre

Banane, orange 

mixées

Haché de poulet

Brocolis

Boulgour

Compote de 

pommes et fruits 

rouges

Haché de veau 

Petits pois, 

carottes et laitue 

Compote poire, 

pomme



dDu 1er au 5 avril 2024

Potage de carottes

Concombre à la 

crème

Panier de fruits

Férié
Curry de poisson

aux légumes

Riz

Compote

Poire, mangue
Orange

Pain complet

Fromage à tartiner

Banane

Potage de légumes

Salade verte

Pomme JulietKiwi

Moussaka de 

bœuf

aux aubergines,  

courgettes et 

pommes de terre

Poulet

Sauce basquaise

Boulgour

Corn flakes

Lait

Cake marbré

Lait

Grands Bébés : compote 

pomme, fruits rouges et 

galette de maïs

Potage de poireaux 

et kiri

Salade iceberg

Poire

Potage de pois 

cassés

Carottes râpées

Penne

à la tomate

gratinés au 

cheddar

Pain aux céréales

Confiture de fraise

Lait

Pomme



Haché de veau

Purée 

framboisine

Jambon blanc

Epinards

Patate douce

Haché de poulet

Haricots verts

Riz

Colin

Carottes

Orge

Haché de bœuf 

Courgettes 

jaunes

Petites pâtes

Compote 

pomme-rhubarbe

Compote pomme, 

poire

Banane, poire 

mixées

Du 8 au 12 avril 2024

Compote de 

pommes
Banane, orange 

mixées



rDu 8 au 12 avril 2024

Soupe de poireaux

Salade de 

Concombres

Pain complet

Miel

Lait

Banane

Potage de 

légumes

Salade verte

Potage d’haricots 

verts

Laitue

Pomme Red délice Panier de fruits

Gyros de porc

Gratin dauphinois 

aux épinards

Clafoutis de 

légumes

Riz

Filet de colin

Sauce moutarde 

douce

Carottes Vichy

Orge perlé

Mini penne

Sauce bolognaise

Parmesan

Compote de 

pommes

Yaourt

Feuilleté roulé à 

la cannelle

Mangue

Cake aux fruits 

rouges

Grands bébés : 

fromage blanc, 

banane

Poire

Orange

Salade de fruits

Pain complet

Compote pomme 

poire

Cubes de gouda

Boulettes de veau

Coulis de tomate

Petites pâtes

Crème de chou-fleur

Betteraves en salade

Panier de fruits

Potage de lentilles 

corail

Panaché de salades

Pétales de maïs

Lait



ddf
Haché de poulet

Haricots verts

Polenta

Haché d’agneau

Tomate fraîche, 

fenouil

Boulgour 

Haché de bœuf 

Carottes

Pommes de terre

Lieu noir

Aubergines

Riz

Compote pomme, 

framboises
Compote de 

pommes

Banane, poire 

mixées

Du 15 au 19 avril 2024

Banane et 

myrtilles mixées

Emmental

Champignons

Pâtes alphabet

Compote pomme, 

poire



fdDu 15 au 19 avril 2024

Potage de lentilles 

vertes

Feuilles de chêne

Orange

Potage de carottes

Salade verte

Potage de légumes

Salade de fenouil

Velouté d’endives

Carottes râpées

Potage de légumes

Salade verte et 

avocat

Poire

Compote pommes

framboises

Bâtonnet de 

fromage
Smoothie fruits 

rouges

Aiguillettes de 

poulet

Haricots verts

Polenta 

Navarin d’agneau 

printanier

Aux petits légumes

Pommes vapeur

Hachis Parmentier

Filet de Maquereau

Ratatouille

Riz

Pomme

Kiwi

Salade de fruitsBanane

Yaourt

Banane

Gâteau à la farine

de riz

Grands bébés : 

Compote de pommes et

½ tranche de gâteau

Pain aux céréales

Fromage à tartiner

Galette de Maïs

Fruits

Linguine

Sauce crème 

champignons

Poire

Pain blanc

confiture

Lait



f
Haché de canard

Petits pois, 

carottes

Orge perlé

Dos de cabillaud

Carottes 

Petites pâtes

Haché de bœuf 

Chou-fleur

Pommes de 

terre

Haché de poulet

Epinards

Riz

Haché de veau

Brocolis

Pommes de 

terre

Pomme, banane 

mixées

Compote pomme 

rhubarbe

Compote 

pomme, poire

Banane, ananas, 

mixés

Du 22 au 26 avril 2024

Compote 

pomme, banane 



gDu 22 au 26 avril 2024

Kiwi

Pain de seigle 

Confiture d’abricot 

Crème de pois 

chiches et carottes

Salade de chou 

chinois

Potage de légumes

Radis

Bouillon de poule aux 

vermicelles

Concombre en salade

Potage St Germain

Crudités

Orange PoirePomme Kiwi

Cassolette de 

poisson, brunoise 

de légumes

Coquillettes

Pain de viande 

(bœuf, porc) 

Potée de chou vert, 

panais et pommes 

de terre

Poule au riz

Carottes glacées

Veau aux olives

Brocolis

Purée de pommes 

de terre

Salade de fruitsBanane Compote pomme 

rhubarbe

Ananas

Fromage blanc

Coulis de mangue 

Gâteau aux pommes

Lait

Grands Bébés : 

compote de pommes et 

petits suisses

Pain complet

Ricotta

Confiture

Orge perlé

Champignons,

tomate

Langue de chat

Compote pomme, 

banane

Yaourt

Potage cresson

Salade verte

Corbeille de fruits



f
Férié Lieu noir

Aubergines

Boulgour

Emmental râpé

Champignons

Semoule

Haché de poulet

Courgettes 

Riz

Haché de porc 

maigre

Navets, carottes

Pommes de terre

Compote de 

pommes

Pomme, banane 

et poire mixées
Pommes, fraises 

mixées

Du 29 avril au 3 mai 2024

Compote pomme, 

cassis



gDu 29 avril au 3 mai 2024

Pain de seigle

fromage à tartiner

Potage de haricots 

rouges

Salade verte

Potage de légumes

Concombre en 

salade

Potage cresson

Crudités

PoirePomme Tomates cerises

Lieu noir grillé

Ratatouille

Patates douces

Galette de pommes 

de terre

Poêlée de légumes

Sauce fromage 

blanc aux herbes

Poulet 

sauce aigre douce

Riz cantonais

Mignon de porc 

aux pruneaux

Carottes vichy

Polenta 

Kiwi Melon 
Pomme au four,

gelée de groseilles

Fromage blanc

Compote pomme 

Banane

Yaourt

Férié

Potage de céleri

Salade verte

Fraises

Corbeille de fruits

Pain complet

Confiture de fraise


