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Bon

Appetit!

Menu de la Semaine

Du 31 Mars au 4 avril 2025
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‘g Créme fraiche Haché de jambon Haché de poulet Haché de boeuf Cabillaud
blanc

- :

o Haricots beurres ) .

D) Brocolis Courgettes, Poireaux

= Petits pois, tomates fraiches

» carottes et laitue _

e C Petites pates Boulgour Riz
Pommes de terre
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_ﬁ Kiwi, pomme Compote poire, Banane, orange Compote de' Compote pomme,

<3 G mixés pomme mixées pommes et fruits banane

8 rouges

Menu pour leS BEbES



Déjeuner

-

Dessert

-
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Gout

Potage de légumes

concombre
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Mac and cheese

Jardiniére de
légumes

Banane

Corn flakes
lait

Menu de la Semailne

Du 31 Mars au 4 avril 2025

Pomme
= A B

Potage de pois
cassés

Carottes rapées

A2 B

Gyros de porc I
Sauce Tzatziki

Panais roti

Pommes nature
oy e PTHITLA S S T A

|

Orange

Pain aux céréales
Confiture de fraise
Lait

MERCREDL

Mimolette en

tranche

Pomme Juliet

Potage de légumes

Salade verte
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Poulet
Sauce basquaise

Semoule

Poire I

Cake marbré
Lait
Grands Bébés : compote
pomme, fruits rouges et
galette de mais

Potage de poireaux

Salade iceberg

Moussaka de
boeuf

Salade de fruits

Fromage blanc
Granola

Panier de fruits

Do el

Potage de carottes

Taboulé de Quinoa

Curry de poisson
aux légumes

Riz

S

Compote
Pomme Rhubarbe

Pain complet
Fromage a tartiner

Menu - MoyenS & Grands



Dejéuner

Gouter

Haché de poulet

Haricots verts

Pomme de terre

R e

ole @ @

Banane, orange
mixées

Menu de la Semaine

Haché de boeuf

Courgettes
jaunes

Petites pates

Du 7 au 11 avril 2025

Haché de dinde

Champignons H

Patate douce

== Ve e
Banane, poire Compote de
mixées pommes

Haché de veau

Purée H
framboisine
o ] I e ]

Compote pomme,
poire

Ron

Appétit!

Colin
Carottes
Orge
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Compote
pomme-rhubarbe

Menu pour leS BEbES
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Entré

Déjeuner

ssert
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.nl_j L)

Gouter

Panier de fruits !

Potage de lentilles
corail
i

Panaché de salades
U S

Hachis parmentier
végétarien

Banane

Pétales de mais
Lait

Menu de la Semalne

Du 7 au 11 avril 2025
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Pomme
2 Rt ke |

Soupe de poireaux

Sauce bolognaise

Parmesan

Poire

Pain complet
confiture
Lait

Potage de
légumes

Asperges

et e T ST

Radis
ey S S e
Mini penne I

Escalopine de dinde
sauce creme
champignons

Pommes de terre
vapeur

e e R T |

Compote de ‘
pommes

Cake aux fruits
rouges
Grands bébés :
fromage blanc,
banane

------

Cubes de gouda

Créme de chou-fleur

Betteraves en salade

Boulettes de veau
Coulis de tomate

riz

Salade de fruits I

Pain complet
Compote pomme
poire

Panier de fruits
e

Potage d’haricots
verts

Laitue

Filet de colin
Sauce moutarde
douce

Carottes Vichy

Orge

I

Mangue

Yaourt
Feuilleté roulé a
la cannelle

Menu - MoyenS & Grands



Appetit! Menu de la Semaine Appetit!

Du 14 au 18 avril 2025

=
s O Emmental rapé Haché de poulet Haché d’agneau
& .
3 Ferme
= © Champignons Asperge Tomate fraiche,
o fenouil
e
ND) .
P Pates alphabet iz ™
Pommes de terre 5w
" - X
-E_;J Compote pomme, Compote de Banane, poire
<% © poire pommes mixées
@)

Menu pour leS BebéS
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Entré

Déjeuner

Gouter

Poire

Potage de légumes

Feuilles de chéne |

s g e e

Curry de légumes

Duo de riz et
lentille corail

Orange

Pain blanc
confiture
Lait

Menu de la Semalne

Potage d’asperge

Salade verte

ST e ]

Aiguillettes dinde I
Haricots verts

Petites pates

Yaourt
Banane

Smoothie fruits
rouges

Potage de légumes

Salade de fenouil

L St o I o |

Navarin d’agneau
printanier

Aux petits [égumes

Pommes vapeur

e A e LA A s

Gateau a la farine
de riz
Grands bébés :
Compote de pommes et
Y% tranche de gdteau

Menu - MoyenS & GrandsS



Appétit! Menu de la Semaine

Du 21 au 25 avril 2025

WEDNESDAY

Dos de cabillaud

Carottes

Petites pates
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3 férié Haché de Poulet Haché de boeuf Hache de veau

=

o i Brocolis

a3 Chou-fleur Epinards H H
ey
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) Pommes de Riz Pommes de

terre terre
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.&3 Compote Compote pomme Banane, ananas,

ag © pomme, poire rhubarbe mixés

6

Compote
pomme, banane

Menu pour leS BEbES
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Entrée

Déjeuner

Gouter

Menu de la Semalne

Du 21 au 25 avril 2025

Pomme

": !_f" GR]:-DI.

WEDNESDAY

Poire

Férié

Potage de légumes

Radis

A A |

Chili I
végétarien

kiwi

Fromage blanc
Coulis de mangue

S T —
Bouillon de poule aux
vermicelles

Concombre en salade

TR

Pain de viande
(boeuf, porc)

Potée de chou vert,
panais et pommes
de terre

” THURSDAY
1 JEUDL

Banane
ek el

Potage St Germain

Crudités

Veau aux olives
Brocolis

Purée de pommes
de terre

Compote pomme I
figue

Gateau aux pommes
Lait
Grands Bébés :
compote de pommes et
petits suisses

St SSs

Ananas I

Pain complet
Ricotta
Confiture

Corbeille de fruits
b

Potage cresson

Salade verte

Cassolette de
poisson, brunoise
de légumes

Coquillettes

— |

Yaourt

Langue de chat
Compote pomme,
banane

Menu - MoyenS & GrandsS



Dejéuner

Gouter

Emmental rapé

Champignons

Polenta

R e

elee e

Pomme, banane
et poire mixées

Haché de poulet

WEDNESDAY

//(  MERCREDI

Haché de porc

maigre
Courgettes H
Blettes
Riz
Pommes de terre
== Ve e
Compote de Pommes, fraises
pommes mixées

Menu de la Semaine

Du 28 avril au 2 mai 2025

Lieu noir

Aubergines

Boulgour
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Compote pomme,
cassis

Menu pour leS BEbES
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Dessert

er

Gout

Menu de la Semailne

Du 28 avril au 2 mai 2025

Poire

Thorl

Potage de haricots

rouges
|

Salade verte
Sy L IV

Galette de mais aux
légumes ,herbes et
fromage

Sauce ketchup
maison

Kiwi

Pain complet
Confiture de fraise

Potage de légumes

Concombre en

e e e

salade Crudités
TSRS S e
I Mignon de porc
Poulet grillé aux pruneaux
Riz cantonais blettes
Polenta
e A S k)

WEDNESDAY
'l MERCREDI

Tomates cerises

Potage cresson

Melon

Fromage blanc
Compote pomme

Pomme au four,
gelée de groseilles

Banane
Yaourt

férié

Corbeille de fruits

Do el

Potage de céleri

Salade verte

Lieu noir grillé
Ratatouille

Patates douces

Fraises

Pain de seigle
fromage a tartiner

Menu - MoyenS & GrandsS



