
g
Crème fraiche

champignon

Pommes de terre

Haché de poulet

Chou-fleur

Semoule 

Haché de veau

Haricot vert

pomme de terre

Haché de bœuf

carottes

Pâte 

Colin

Potiron

riz

Compote Poire-
banane

Compote de 
pomme

Compote pommeCompote banane 
orange

Avocat, banane, 
kiwi

Du 2 au 6 mars 2026



rDu 2 au 6 mars 2026

Poire

Fromage blanc
Coulis de fruits

Soupe de légumes 
aux  lentilles

Salade verte

Potage Dubarry

Salade haricots verts

Potage de légumes

Salade chou blanc

Potage de cresson

Batavia

Potage de potiron

Coleslaw

Banane Orange sanguine Kiwi Panier de fruits Poire

Orge perlé
À la bolognaise de  

champignon

Boulette de bœuf 
Sauce milanaise

Petite spaghetti

Filet de colin

Carottes 

Riz safrané

Pomme Clémentine
Mousse d’avocat, 

pomme, banane et  
kiwi

Banane

Banane 
Yaourt 

Carrot cake à 
l’orange

(Grands bébés:
demi-tranche de 
cake, compote 

pomme orange)

Pain aux céréales
confiture

Crème vanille
Panier de fruits

Aiguillette de 
poulet au curry

Boulgour aux 
légumes

Moussaka
(Porc-veau)



Haché de dinde

Potiron 

Pâtes alphabet

Haché de veau

Carottes

Pommes de terre

Haché de Porc

Brocolis

Coquillettes

Haché de boeuf

Haricots rouges

riz

Cabillaud

Poireaux

Patate douce 

Compote pomme 
cannelle

Compote banane 
kiwi

Banane, 
pruneaux mixés

Compote pomme, 
mangue

Compote poire, 
pomme

Du 09 au 13 mars 2026



dgDu 09 au 13 mars 2026

Banane

Potage de pois 
cassés

Salade verte

Potage de salsifis

Salade de carottes

Crème d’asperges

Salade mixte

Potage de légumes

Salade verte et 
avocat

Potage St Germain

Crudités

Poire Pomme Jonagored Orange Kiwi Corbeille de fruits

Mijoté de veau

Carottes

Pommes de terre

Rôti de porc Orloff
Brocoli

Coquillettes

Chili con Carne

riz

Cabillaud sauce 
moutarde

Endives braisées

Purée de patates 
douces

Clémentines Mangue Pomme au four, 
gelée de groseilles Poire

Fromage blanc 
Banane 

Gâteau de maïs 
à la vanille 

Grands bébés : 
yaourt et flocons 

d’avoine

Pain de seigle
Confiture

Barquette à la 
confiture de fraise 

maison

lait

Gratin de pâte

Potiron et fêta

Fromage blanc 
Compote de 

pommes



Haché de bœuf 

Haricot beurre

Orge

Haché de veau

carotte

Pommes de terre

Haché de poulet

Chou vert

Riz

Cabillaud

Epinard

Petites pâtes

Compote 
mandarine

pomme

Compote de 
poires

Compote pomme, 
banane, kiwi

Pomme, banane 
et jus de grenade

Compote pomme, 
cassis

Du 16 au 20 mars 2026

Fromage

Poireaux

Lentille



fDu 16 au 20 mars 2026

Mandarine 

Fromage blanc
Corbeille de fruits

Velouté poireaux et 
pommes de terre

Salade mixte

Potage de légumes

Salade de 
betteraves

Potage de 
chou-fleur

Salade

Bouillon de poule 
aux vermicelles

radis

Velouté de 
potimarron

Salade de carottes 

Banane Pomme golden Corbeille de fruits Cubes de fromage Orange

Boulettes de bœuf
Sauce milanaise

haricot beurre

Orge perlée

Veau à l’estragon

Carotte

Pomme de terre 
écrasée

Bouchée à la reine

Riz aux oignons et 
petits légumes

Petites pâtes

Sauce tomate
au thon

Kiwi Salade de fruits
Compote

Pomme cassis Demi-poire cuite

Pain complet
Confiture

lait

Gâteau à la poire

Grands Bébés : 
yaourt et poire

Pain blanc
Fromage à tartiner

petites brioches
maison

Gratin de lentilles
aux légumes



Haché 
Haché de dinde

brocolis

Spaetzles

Haché de poulet

Potimarron

riz

Hache de veau

carotte

Blé

Lieu noir

champignons

Pommes de terre

Compote de 
pomme-mangue 

Compote orange 
banane

Compote poire

Haché de bœuf 

Poireau

pâtes

Compote banane

Du 23 au 27 mars 2026

Compote kiwi 
pomme



dDu 23 au 27 mars 2026

Orange

Potage de potimarron 
et pommes de terre

Crudités variées

Potage de carottes 
et kiri

Panaché de salades

Potage de céleri

Chou rouge 

Potage d’épinard

Maïs en salade

Kiwi Pomme JonagoldPoire Clémentine

Petites spaetzles

Sauce crème

Jardinière de 
légumes

Poulet sauce 
basquaise

riz

Veau aux oignons

Potée chou vert, 
carottes, haricots 

blancs

Emincé de bœuf 

Fondue de poireaux

Petites pâtes

Blanquette de 
poisson et 

champignons

Pomme de terre 
nature

PoireSalade de fruits Salade de fruitsPomme

Pain de seigle
Confiture abricot

Lait

pain complet
Emmenthal

Granola
Fromage blanc

Muffin 
Lait

Orange

Potage de lentilles 
corails

Salade verte

Yaourt
Banane


