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Herw de la semaine
Du 06 au 10 Décembre 2021
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Potage d’automne Potage d’automne Potage d’automne Potage d’automne Potage d’automne
Q Porc Boeuf Saumon Dinde Lentille
Céleri Petits pois Chou romanesco Haricot beurre Potimarron

C Pomme de terre Pate Polenta Boulgour Riz

Compote de Compote de Compote de poire Compote de Raisin Compote de
O pomme banane et orange mandarine
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Henv of the Week

 December 6th to 10th, 2021
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_' JEUDI

B
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Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Pork Beef Salmon Turkey Lentils
Celery Peas Romanesco cabbage Butter beans Pumpkin
Potatoes Pasta Polenta Bulgur Rice
Apple Banana Pear/orange Grape Mandarine

Baby menu
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Henv de la semaine
Du 06 au 10 Décembre 2021
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O Créme de potiron Céleri Rémoulade Minestrone Crudités variés Velouté de
lentille
O Choucroute Boeuf Sau.rr.lon a.u Emincé dg dinde Risotto 3 Ia
garnie ( porc) bourguignon basilic frais aux olives tomate
A Polenta Boulgour
Q Pomme de terre Pate crémeuse & Salade d
vapeur Petits pois Jardiniere de alade de
Chou romanesco légumes bettrave
! Fruit de saison Fromage Fruit de saison Compote pomme Fruit de saison
O et kiwi
O <nnch Tartine de beurre Yaourt vanille et Tartine de Cookies chocolat
O Boxemaln:c en et et compote de fruit de saison fromage et fruit maison et fruit de
al fruits de saison saison

-

»
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Henv of the Week

December 6th to 10th, 2021
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MERCREDIL

Y nigoar B RIDAY

Enyoy
Your Heall |

starter snack

Cream of
pumpkin soup

Celery salad

Minestrone soup

Raw vegetable
salad

Lentil soup

lunch

dessert

snack

.
n

“?

D

O « Choucroute » Beef Bourgignon Salmon with Sliced turkey with Tomato risotto
with pork fresh basil olives

Q Pasta
Steamed Creamy polenta Bulgur Beet salad
potatoes Peas Romanesco

Q cabbage Mixed vegetables

O Fruit Cheese Fruit Apple /Kiwi Fruit

O Boxemannchen Bread, butter and Vanilla yogurt Bread, cheese Homemade

C Milk fruit Fruit and fruit chocolate chip

cookie and fruit

Toddlers and Preschoolers menu
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Herw de la semaine
Du 13 au 17 Décembre 2021
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Potage d’automne

Potage d’automne

Potage d’automne

Potage d’automne

Potage d’automne

Jaune d’ceufs Boeuf Cabillaud Poulet Pois cassés
Chou-fleur Fenouil Panais Carotte Haricot vert
Pomme de terre Riz Blé Quinoa Pate
Compote de Compote de Poire Compote de Compote de Compote de Raisin
Pomme Banane Clémentine
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Henv of the Week

December 13th to 17Th 2021
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B
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Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Autumn soup

Egg yolk Beef Cabillaud Chicken Split peas
Cauliflower Fennel Parsnip Carrot Green beans
Potatoes Rice Wheat Quinoa Pasta
Apple Pear Banana- Clementine- Grape

Baby menu
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VENDREDI

Potage Dubarry

Poireaux
vinaigrette

Soupeala
tomate

Salade de
concombre

Soupe de pois
cassés

Tortilla

Salade verte

Chilli con carne
de boeuf

Riz

Dos de cabillaud
au beurre blanc

Blé

Panais fondant

Emincé de poulet
alasauge

Quinoa

Carotte a la creme

Penne sauce
tomate au petits
légumes

Salade d’endives

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromage blanc au
sucre de canne

Fromage

Céréales, lait
entier et fruit de
saison

Tartine de
fromage et fruit
de saison

Yaourt nature et
fruit de saison

Pain au lait,
beurre et fruit de
saison

Compote pomme
et orange, biscuit
sablé maison

Henv P’tit Bout
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Henv of the Week

December 13th to 17th, 2021
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/// MERCREDL

Enyoy

Your Heall |

TRIDAY

VENDREDL

starter snack

« Dubarry » soup

Leeks in
vinaigrette

Tomato soup

Cucumber salad

Split pea soup

lunch

dessert

snack

butter cookie

O Tortilla Chili con carne Cabillaud Sliced chicken Penne with
Q (beef) « beurre with sage vegetable tomato

Green salad blanc »sauce Quinoa sauce

Rice Wheat Carrots in cream
Q Parsnip Endive salad
O . fromage
. i Fruit «
Fruit Fruit blanc »with cane Cheese

O sugar
O Cereal, whole Cheese , bread Plain yogurt and « Pain au lait » Apple/orange

milk and fruit and fruit fruit Butter compote
O Fruit Homemade

Toddlers and Preschoolers menu
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Henv de la. semaine

Du 20 au 22 Décembre 2021

MERCREDI

bogppém !
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C Potage d’hiver
Potage d’automne (Pomme de terre, Potage d’hiver
g Q Porc carotte et potiron) Lieu noir Fermé Fermé
B
le Epinard oeuf Haricot beurre
Champignon .
x C Riz basmati P18 Blé
Pate
& Compote de Compote de poire Compote de
:; Q pomme banane
@)
D
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Henv of the Week

December 20th to 22nd 2021

MERCREDI

B
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Winter soup

Autumn soup Winter soup
Pork Beef White fish
Spinach Mushrooms Butter beans
Basmati rice Pasta Wheat
Apple Pear Banana

Closed

Closed

Baby menu

Eurest
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Henu de la semaine
Du 20 au 22 Décembre 2021

Salade de mais

Potage d’hiver

(Pomme de terre,

carotte, potiron et
oignons)

Salade de tomate

Emincé de porc a
la moutarde

Riz basmati

Epinards ala
créme

Spaghetti sauce
Bolognaise

Champignon
poélé

Dos de lieu noir
sauce échalotte

Blé

Haricot beurre

Fermé

Fermé

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromage

Céréales, lait
entier et fruit de
saison

Tartine de
Fromage et fruit
de saison

Yaourt aux fruits
et pain complet

Henv P’tit Bout

&

Eurest



EnoY
Your Heall |

starter snack

lunch
00| 000|000 @ |@®

dessert

snack

Henv of Hhe \eek

December 20th to 22nd, 2021
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WEDNESDAY

MERCREDIL

EnyoY

Your Heal |

ATy T

Cereal, whole
milk
Fruit

Cheese, bread
and fruit

Fruit yogurt and
whole wheat
bread

Corn salad Winter soup Tomato salad
Spaghetti
Sliced pork in Bolognaise White fish in
mustard sauce shallot sauce
Sauteed Closed Closed
Basmati rice mushrooms Wheat
Creamed spinach Butter beans
Fruit Fruit Cheese

Toddlers and Preschoolers menu

=

Eurest



