Déjeuner

Goluter

pomme mixées

peaesid

framboises mixés

coing

sanguine mixées

Q Haché de poulet Haché de dinde Haché d’agneau Haché de veau Colin
@ Champignons, Duo d’haricots Courgettes Carottes Purée
carottes jaunes framboisine
Orge
Semoule Pommes de terre Riz
© Banane et Avocat et Compote pomme, Banane, orange Compote banane,

poire

Menu pour leS BEbES
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Déjeuner

Dessert

Gouter

Menu de la Semalne

Poire Migo

... Du31 janvier au 4 février 2022 ..

Banane

Batonnets

d’emmental

Corbeille de fruits

Soupe de carottes

Salade verte

Potage de légumes

Salade mixte

Potage de légumes

Salade de chou
blanc

Potage de pois
cassés

Salade de mache

Soupe a I'oignon

Laitue

Escalope de dinde a

Petites boulettes

Mijoté de veau

Gratin de poissons

Compote et crépe

Orge perlé la creme d’agneau a la brunoise de
; Sauce tomate Carottes glacées légumes
Bolognaise de Duo d’haricots épicée
hampignon . .
champignons verts Boulgour Riz au citron
. . Gratin de pommes
Petites spaétzles
de terre
@ Yaourt de lait de
brebis
Orange sanguine
@ Banane Pomme Salade de fruits
Cut e ach
@ Crépes
G Pain complet Corn flakes Corizitture Pain aux céréales Pain au lait
Confiture d’abricot i Mimolette
@ lait Grands Bébés : e Compote

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Emmental rapé

Butternut

Riz

Menu de la Semaine

Du 7 au 11 février 2022

Haché de dinde

Potiron

Pommes de terre

Haché de boeuf

Brocolis

Pommes de terre

Haché de veau

Navets

Petits pois

Cabillaud

Carottes

Pommes de terre

Banane et jus de
mandarines

mixés

Compote pomme,
kaki

Compote de
pomme et jus de
clémentines

Avocat et kiwi
mixés

Pomme, banane
et poire mixées

Menu pour leS BEbES
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Dessert

Gouter

Menu de la Semalne

Panier de fruits

Poire Kaki Clémentines Poire conférence frais
. ; P légum B}
Potage de Potage de légumes Potage de légumes otage de. egumes Potage de légumes
butternut aux poireaux

Salade verte

Salade de roquette

Carottes rapées

Salade verte

Salade de céleri

Risotto

Cordon bleu de

Ré6ti de porc

Emincé de veau

Filet de maquereau

Lait

O aux petits dinde milanaise grillé
G légumes et , Chou de Bruxelles . .
Purée de pommes Petits pois Carottes
tomate .
Parmesan de terre/potiron Pommes de terre _ .
G natures Orrechiette Riz
. Créme de
@ Mandarines Pomme Salade de fruits Orange Kiwi-avocat
@ Clafoutis aux
pommes Yaourt
G Pain bauernbrot Compote de Grands Bebés : Banane Pain de seigle
Gelée de groseille pommes Fromage blanc + Gouda
g Galettes de mais poire

Menu - MoyenS & GrandS




Déjeuner

Goluter

Menu de la Semaine

Du 14 au 18 février 2022

g Parmesan Haché de poulet Haché de veau Haché de mignon Colin
de porc
Epinards i 4 i
@ p Chicon Puree Carottes Poireaux
framboisine
Pommes de terre Riz Petites pates
Pommes de terre
Pomme, banane et Compote pomme Compote de Banane et cassis Pomme, poire
© jus de clémentines et fruits rouges pommes mixées banane mixées
e

Menu pour leS BEbES
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Dessert

Gouter

Pomme Pink lady

Menu de la Semalne

Poire

Smoothie aux fruits

rouges
e

Orange

Potage de légumes

Salade coleslaw

Potage de panais

Salade verte

Potage de légumes

Betteraves

Creme d’endives

Salade de chou
chinois et olives

Potage de légumes

Panaché de salade
verte

Lasagne aux

Emincé de poulet

RGti de veau
Sauce moutarde

Mignon de porc

Petites pates

légumes Gratin de chicons Sauce tomate aux
Chou rouge Lentilles aux carottes thon
Riz
Pommes de terre parmesan
Creme vanille
, . Compote pomme
Banane Clémentines P P Pomme Cox

cannelle

Pain complet
Confiture de
prunes
Lait

Gateau de semoule
coulis de fruits

Muffin vanille
Lait
Grands Bébés : Petits
suisses et compote de
pommes

Pain blanc
Fromage a tartiner

Biscuits cuilléres
Compote de poire

Menu - MoyenS & GrandsS




Déjeuner

Goluter

Menu de la Semaine

Du 21 au 25 février 2022

it

G Haché de dinde Haché de canard Haché de boeuf Haché de poulet Saumon
@ Epinards Céleri Blettes Brocolis Carottes
Pommes de Pommes de Pates alphabet Pommes de terre Petits pois, laitue
C terre terre
Banane, pomme Compote Bananes au citron Compote de Compote pomme,
© mixées pomme, coing mixées pommes banane

Menu pour leS BEbES
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Dessert

Gouter

Menu de la Semalne

Du 21 au 25 février.2022 . ......

Pomme

Batonnets

d’emmental

Orange sanguine

Panier de fruits
frais

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Creme d’endives

aux salsifis
Salade verte et Betteraves en Avocat et salade Panaché de salades Salade de chou
mais salade verte chinois
Filet de saumon
Omelette aux Penne

épinards

Parmentier de

Fajitas de poulet

grillé sauce créeme

canard s bol . Aux légumes ciboulette
au céleri auce bolognaise
Pommes de terre Riz pilaf aux
vapeur Parmesan petits pois
Compote
Ananas pomme/coing Salade de mangue Pomme au four Poire

Yaourt a boire
Banane

Pain aux céréales
Edam

Gateau
de mais
Lait
Grands Bébés :
compote de pommes
et % tranche de
gdteau

Pain bauernbrot
Confiture
Lait

Langues de chat
maison
Compote pomme,
banane

Menu - MoyenS & GrandS



Déjeuner

Goluter

Menu de la Semaine

Du 28 février au 4 mars 2022

G Haché de dinde Haché de boeuf Haché de poulet Haché de veau Cabillaud
@ Courgette Panais Haricots sabres Brocolis Carottes
C Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Riz Petites pates
Compote de Compote de Kiwi, avocats Compote de Banane, ananas
© pommes et fruits pommes et poires mixés pommes mixés
rouges ]

Menu pour leS BEbES



“Appetit!

Collation
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Entrée

Dessert Déjeuner

Gouter

Batonnets de fromage

Menu de la Semailne

Banane

Pomme golden

Smoothie pommes
betteraves

o Appétit!

Panier de fruits

frais

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de pois

Potage de légumes

cassés aux carottes
Salade verte Carottes rapées Salade verte Salade feuilles de Salade verte, cceurs
chéne de palmier
Hamburger de boeuf Aiguillettes de Chou farci
Bruschetta poulet (pur veau)
De courgettes et Panais Haricots sab Lasagne de poisson
chévre frais aricots sabres Riz

Duo de céréales
(quinoa rouge,
boulgour)

Pommes rissolées

Orange sanguine

Demie poire cuite

Compote kiwi,
pomme, avocat

Salade de fruits

Banane

Pain complet
Confiture de fraise
Lait

Porridge froid
(yaourt, miel et
flocons d’avoine)

Gateau génoise au
mascarpone
Lait
Grands Bébés :
yaourt et génoise
nature

Pain de seigle
Fromage a tartiner

Yaourt grec
Crumble
Coulis de fruits
rouges

Menu - MoyenS & GrandsS




