Déjevner  (ollation

Golter

Henv de la semaine
Du 24 au 28 avril 2023

WEDNESDAY

. THURSDAY
o JEUDI

bOQPPéHlL !

{ FRIDAY

Il MERCREDI VENDREDI
C Potage Printemps Potage Printemps Potage Printemps Potage Printemps Potage Printemps
Dinde Veau Lieu noir 4 Boeuf Pois cassés
@ Pomme de terre Polenta 7 Riz Pate 1blé Blé 1blé
Haricot vert Petit pois Courgette Chou-fleur Carotte
O Yaourt nature* 7 Fromage blanc Petit Suisse Fromage blanc Yaourt nature* 7
nature* 7 nature* 7 nature* 7
Compote de Compote Compote de Compote de poire Compote de
O banane d’orange pomme péche
|
(*) : pas avant 15 mois
Henv P’Hit Chou
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, )00
13=lupin, 14=mollusques Eurest




Snack

Lunch

Snack

Nour Heal |

Herv of the Week

(24th to 28th April 2023

TUESDAY
3 MARDI

WEDNESDAY
/4

MERCRED!

” THURSDAY
5 JEUDI

EnoY
g’our Heal |

Spring soup
Turkey
Potato

Green bean

Natural yoghurt*
7

Spring soup
Veal
Polenta 7
Pea

Plain cottage
cheese* 7

Spring soup
Pollock fish 4
Rice
Zucchini

Petit Suisse* 7

Spring soup
Beef
Pasta Iwheat
Cauliflower

Plain cottage
cheese* 7

Spring soup }
Split peas
Wheat 1wheat
Carrot

Natural yoghurt*
7

Banana compote

Orange compote

|

Apple compote

Pear compote

Peach compote

(*) : not before 15 months

Baby menv

P

14=mollusks

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

Eurest




entrée collation

dé euner
000 |00 | 00O @ |0

dessert

goliter

Henv de la semaine
...Du 24 au 28 avril 2023 0

WEDNESDAYNY THURSDAY
i MERCREDI nG = JEUDIL

bonappéh% !

VENDREDI

Potage de Salade de chou Potage aux Salade de tomate Velouté de
printemps rouge 10, 12 asperges 10, 12 poireau 7
Emincé de dinde . . L.
créme Sauté de veau Dos de lieu noir 'l,3oeuf a Pois cassés a la
champignon 7 aux olives sauce aneth 4, 7 IeAchantt? to,mate,
Pomme de terre Polenta 7 Riz Pate 1blé Bl€ 1b_le
sautée Petit pois Courgette sautée Chou-fleur aux Carotte Vichy 7

Haricot vert a I'ail

fines herbes

Fruit de saison

Yaourt nature 7

Compote
pomme-fraise

Fromage 7

Fruit de saison

Céréales, lait
entier et fruits de
saison 1blé, 7

Tartine de beurre
et fruit de saison
1blé, seigle, 7

Fromage blanc
Spéculoos, fruit
de saison 1blé, 7

Cookies et lait
entier 1blé, 3, 6,
7,12

Tartine de
confiture
et fruit de saison
1blé, seigle

Henu PHit Bout <

L
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, Eurest
13=lupin, 14=mollusques




Enyoy
Your Heall |

starter snack

lunch
@00 |00 000 0 |0

dessert

snack

Henv of the Week

BEnyoy

Your Heal |

VENDREDL

Spring soup

Cabbage salad
10, 12

Asparagus soup

Tomato salad 10,
12

Leek velouté 7

Sliced turkey
cream mushroom

Sautéed veal with

Back of place
black dill sauce 4,

Beef with shallot
Pasta 1wheat

Tomato split peas

Cereals, whole
milk and fruit
Iwheat, 7

Bread, butter and
fruit Iwheat, rye,
7

cottage cheese
and fruit Iwheat,
7

Cookies and milk
Iwheat, 3, 6, 7,
12

olives
7 Polenta 7 7 Cauliflower with W.heat 1wheat
Sautéed potato Pea Rice herbs Vichy carrot 7
Garlic green bean Sautéed zucchini
Fruit Natural yoghurt 7 Strawberry Apple Cheese 7 Fruit
Compote
Speculoos

Bread, jam and
fruit Iwheat, rye

Toddlers and preschoolers menu

14=mollusks

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=eqg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

&

Eurest



