Déjevner  (ollation
@\ ® e 0|®

Golter

Potage d’été
Porc
Pomme de terre
Carotte

Fromage blanc
nature* 7

Potage d’été
Poulet
Semoule 1blé
Brocoli

Yaourt nature* 7

Potage d’été
Lieu noir 4
Pate 1blé
Petit-pois

Petit Suisse nature*
7

Potage d’été
Boeuf
Riz
Haricot-vert

Yaourt nature* 7

Potage d’été }
Poulet**
Blé 1blé
Mais

Fromage blanc
nature* 7

Compote de pomme

Petit Suisse nature* 7

Compote de péche

Fromage blanc

Compote de melon

Yaourt nature* 7

Compote de poire

Fromage blanc

Compote de banane

Petit Suisse nature* 7

nature* 7 nature* 7
(*) : pas avant 12 mois
(**) : pois cassés >18 mois
Henv Pttt Chov
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, @
13=lupin, 14=mollusques Eurest




WEDNESDAY)Y”

/{/ MERCREDI

Summer soup

1

Summer soup
Pork
Potato

Carrot

Plain cottage
cheese*7

Summer soup
Chicken
Semolina Iwheat
Broccoli

Natural yoghurt*7

Summer soup

Pollock fish 4

Pasta Iwheat
Pea

Petit Suisse*7

Summer soup
Beef
Rice

Green bean

Natural yoghurt*7

Chicken**
Wheat Iwheat
Corn

Plain cottage
cheese*7

Apple compote

Petit Suisse* 7

Peach compote

Plain cottage
cheese* 7

Melon compote

Natural yoghurt* 7

Pear compote

Plain cottage
cheese* 7

Banana compote

Petit Suisse* 7

(*) : not before 12 months
(**) : split pea >18 months

Baby menu

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

14=mollusks

P

Eurest



entrée collation

dé euner
000 |00 | 00O 0 |0

dessert

goliter

Henv de la semaine
Du 29 juillet au 02 aolt 2024

WEDNESDAY

'/ MERCREDL

n

aPPé{*HL

Potage d’été

Coleslaw 7, 10, 12

Salade de chou
rouge 10, 12

Gaspacho de
betterave

Potage Dubarry

Filet mignon de
porc sauce au miel
et romarin
Pomme de terre
rotie 7
Salade de tomate
10, 12

Pilon de poulet au
paprika

Semoule 1blé

Brocoli

Lieu noir sauce a
'aneth 4, 7

Pate 1blé

Petit-pois

Boeuf au échalote

Riz

Haricot vert

Dahl de pois cassés
10, 12

Blé 1blé

Salade de mais et
carotte 10, 12

Fruit de saison

Yaourt au sucre de
canne 7

Compote de melon

Fromage 7

Fruit de saison

Céréales, lait entier
et fruit de saison
1blé, 7

Tartine de pain
blanc, confiture et
fruit de saison 1blé,
seigle

Fromage blanc au
coulis de mangue
et pain céréales
1blé, seigle, avoine,
orge, 7, 11

Cake au pomme et
lait entier 1blé, 3,
7,12

Pain au lait, beurre
et fruit de saison
1blé, 3, 7

Henv Ptit Bout

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,
13=lupin, 14=mollusques

&

Eurest



Enyoy

Your Heal |

Henv of Hhe \eek

29th July to 02" August 2024

eesvesrvrvsosvdosvcsosnssasecsne

TUESDAY

MARDI

Enoy

Your Heal |

AY
i A

starter snack

Summer soup

Coleslaw 7, 10, 12

Red cabbage salad

Beet gazpacho

Dubarry soup

barley, 7, 11

O 10, 12
O Pork tenderloin Paprika chi(lz(ken Pollock f|4sh7d|ll Srallot bof Split pe;zdahl 10,
with honey and drumsticks sauce s atlot bee
< O rosemary sauce
§ Roasted potato 7 Semolina Iwheat Pasta Iwheat Rice Wheat Iwheat
- T to salad 10,
Q oma 01523 a Broccoli Pea Green bean Corn and carrot
salad 10, 12
5@
@ Fruit Yogurt with cane Melon compote Cheese 7 Fruit
% @ sugar 7
@ Cottage cheese Apple cake and
: ; ; ; Milk bread, butter
5 Cereals, whole milk White bread, jam with mango coults whole milk 2wheat, | | and fruit 2wheat, 3
8 Q and fruit Iwheat, 7 and fruit Iwheat, and cereal brea 37 12 s 9
e rye 1wheat, rye, oats, T 7

Toddlers and preschoolers menu

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine,

14=mollusks

P

Eurest



Déjevner  (ollation
@\ ® e 0|®

Golter

Henv de la semaine
Du 05 au 09 aoiit 2024

TUESDAY

MARDI

Potage d’été
Jaune d’ceuf 3
Pomme de terre
Carotte

Yaourt nature* 7

Potage d’été
Boeuf
Patate douce
Courgette

Fromage blanc

Potage d’été
Cabillaud 4
Blé 1blé
Epinard

Petit Suisse nature*

Potage d’été
Poulet
Pate 1blé
Brocoli

Fromage blanc

Potage d’été
Boeuf**
Riz
Aubergine

Yaourt nature* 7

1

Petit Suisse nature*
7

Yaourt nature* 7

Fromage blanc
nature* 7

Yaourt nature* 7

nature* 7 7 nature* 7
Compote de pomme Compote d’abricot Compote de mangue Compote de Compote de poire
banane

Petit Suisse nature*
7

(*) : pas avant 12 mois

(**) : haricot rouge >18 mois

Henv PHit Chov

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,
13=lupin, 14=mollusques

P

Eurest



Henv of the Week

- 05th to 09th August 2024

WEDNESDAY)Y”

//{  MERCREDI

EnoY
g’our Heal |

Summer soup

Summer soup

Summer soup

Summer soup

Summer soup

Egg yolk 3 Beef Cod fish 4 Chicken
Potato Sweet potato Wheat Iwheat Pasta Iwheat
Carrot Zucchini Spinach Broccoli

Natural yoghurt *7

Plain cottage cheese
*7

Petit Suisse*7

Plain cottage cheese
*7

Beef**
Rice
Eggplant

Natural yoghurt *7

Apple compote

Petit Suisse 7

Apricot compote

Natural yoghurt* 7

Mango compote

Plain cottage

cheese* 7

Banana compote

Natural yoghurt* 7

Pear compote

Petit Suisse* 7

(*) : not before 15 months
(**) : red bean >18 months

Baby menu

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

14=mollusks

P

Eurest



entrée collation

dessert dé euner
000 |00 | 00O 0 |0

goliter

Henv de la semaine

Du 05

(XN YR RN

7 MERCREDIL

WEDNESDAY

au 09 aolt 2024

Potage d’été

Salade de melon au
basilic

Gaspacho de
tomate

Salade de chou
blanc au raisin sec
10, 12

Velouté de
courgette 7

Cabillaud au pesto

Poulet a la creme

Quiche au fromage Hachi Parmentier 3,4,7 de poivron 7
1blé, 3, 7 1blé, 6, 7 Chili végétarien 10,
Blé Iwheat Pate 1blé 12
Salade de carotte Salade verte et
10, 12 tomate 10, 12 Epinard 7 Brocoli
Fruit de saison Yaourt nature 7 Compote pomme- Fruit de saison Fromage 7

mangue

Flan vanille et fruit
de saison 7

Tartine de pain
blanc, fromage et
fruit de saison 1blé,
seigle, 7

Fromage blanc au
coulis de fraise et
pain céréales 1blé,
seigle, avoine,
orge, 7,11

Mousse au
chocolat et fruit de
saison 3, 6, 7

Tartine de pain
céréales, confiture
et fruit de saison
1blé, seigle, avoine,
orge, 11

Henv Ptit Bout

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,

13=lupin, 14=mollusques

&

Eurest



Enyoy

Your Heal |

Henv of the Week

05th to 09th August 2024

VPR PPORPIPOIPIPIVIIROIOIOIPOBIRIOS

(EEEENEEENNEE NN

WEDNESDAY MY THURSDAY
// MERCREDL Re _ JEUDL

Enyoy

Your Heall |

starter snack

lunch

Summer soup Basil melon salad Tomato gazpacho White cabbage Zucchini soup 7
salad with raisins
10,12
Cod with pesto 3, Chicken with

dessert

Cheese quiche Shepherd's pie 4,7 cream of pepper 7
Iwheat, 3, 7 Iwheat, 6, 7 Vegetarian chili 10,
Wheat 1wheat Pasta Iwheat 12
Carrot salad 10, 12 Green salad and
tomato 10, 12 Spinach 7 Broccoli
Fruit Natural yoghurt 7 Apple-mango Fruit Cheese 7
compote

snack

Vanilla flan and
fruit 7

White bread,
cheese and fruit
1wheat, rye, 7

Strawberry coulis
cottage cheese and
cereal bread
Iwheat, rye, oats,
barley, 7, 11

Chocolate mousse
and fruit 3,6, 7

Cereal bread, jam
and fruit Iwheat,
rye, oats, barley, 11

@00 | 00000 0 O

Toddlers and preschoolers menu

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine,

14=mollusks

P

Eurest



Collation

Henv de la semaine fon
Du 12 au 16 aoiit 2024

TUESDAY

Déjevner

Golter

MARDI
O
O Potage d’été Potage d’été Potage d’été Potage d’été }
Porc Boeuf Saumon 4 Poulet**
@ Patate douce Semoule 1blé Riz Fé rl é Pomme de terre
Brocoli Haricot vert Courgette Epinard
O Fromage blanc Yaourt nature* 7 Petit Suisse nature* Yaourt nature* 7
nature* 7 7
Compote de pomme Compote de poire Compote de péche Compote de banane
O Petit Suisse nature* Fromage blanc Yaourt nature* 7 Petit Suisse nature*
7 nature* 7 7

(*) : pas avant 12 mois
(**) : lentille >18 mois

Henv PHit Chov _

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, \g/
13=lupin, 14=mollusques Eurest




Henv of the Week

12th to 16th August 2024

EnoY
g’our Heal |

0

” THURSDAY
_, JEUDI

N

WEDNESDAY
U/

MERCRED!

Summer soup }

Summer soup Summer soup Summer soup

Chicken**

Pork Beef Salmon 4

Semolina Iwheat Rice Holiday Potato

Q Sweet potato
i Green bean Zucchini Spinach
e

Broccoli
Natural yoghurt* 7

Plain cottage Natural yoghurt*7 Petit Suisse*7

cheese*7
Banana compote

Apple compote Pear compote Peach compote

Petit Suisse* 7

Plain cottage Natural yoghurt* 7
cheese* 7

Petit Suisse*7

(*) : not before 12 months
(**) : lentil >18 months

Baby menu _

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine, E
urest

14=mollusks




entrée collation

dé evner

dessert

goliter

N Henu de la semaine -
appért” ..Du 12 au 16 aolt 2024 w  appétit!

WEDNESDAY

sesvcoe

7 MERCREDI
O Potage d’été Macédoine de Salade de Salade de lentille
légume 7, 9, 10, 12 concombre 10, 12 10,12
O Filet mignon de Emincé de boeuf SauAmon sauce ) o
capres 4,7 Gratin dauphinois
porc sauce au herbe de , ., 7
O moutarde 7, 10, 12 Provence " Féerie
Patate douce au Semoule 1blé 12 ) o
. Epinard a I'ail 7
Q four Haricot vert au ,
. . Courgette sautée
Brocoli vapeur échalote
Fruit de saison Yaourt au fruit 7 Compote pomme- Fruit de saison
@ vanille
. . . ) ) Fromage blanc au Tartine d .
Céréales, lait entier Pain au lait, beurre sucre de canne et artme' € paln‘
et fruit de saison et fruit de saison ain céréales 1blé blanc, miel et fruit
Q 1blé. 7 1blé. 3. 7 P . . ’ de saison 1blé,
’ el seigle, avoine, )
seigle
O orge, 7, 11
>] N
Henu P’tit Bout =

L
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, Eurest

13=lupin, 14=mollusques




Henv of the Week

12th to 16th August 2024

VPR PPORPIPOIPIPIVIIROIOIOIPOBIRIOS 2002200000000

Enyoy

Your Heal | EnOY

0 Your Heall |

starter snack

lunch
OYCOXONNORCORRCNON AR CRIC)

dessert

snack

- Y
,anegggiggyfjd“ Tﬂgﬁgﬂmqy Egggé;

Summer soup

Mixed vegetables
7,910, 12

Cucumber salad
10,12

Lentil salad 10, 12

Pork tenderloin
with mustard
sauce 7, 10, 12
Baked sweet
potato
Steamed broccoli

Minced beef with
Provence grass

Semolina Iwheat

Shallot green bean

Salmon with caper
sauce4, 7

Rice

Sautéed zucchini

Holiday

Gratin dauphinois
7

Garlic spinach 7

Fruit

Fruit yogurt 7

Apple-vanilla
compote

Fruit

Cereals, whole milk
and fruit Iwheat, 7

Milk bread, butter
and fruit Iwheat, 3,
7

Cottage cheese
with cane sugar
and cereal bread
Iwheat, rye, oats,
barley, 7, 11

White bread,
honey and fruit
1wheat, rye

Toddlers and preschoolers menu

Eurest

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine,

14=mollusks

P



Déjeuner  Collation
@l  ® ® 0|©®

Golter

Henv de la semaine
Du 19 au 23 aoiit 2024

TUESDAY

MARDI

Potage d’été
Jaune d’ceuf 3
Riz
Haricot vert

Fromage blanc

Potage d’été
Veau
Polenta 7
Aubergine

Yaourt nature* 7

Potage d’été
Colin4
Pomme de terre
Petit-pois

Petit Suisse nature*

Potage d’été
Dinde
Boulgour 1blé
Carotte

Yaourt nature* 7

Potage d’été
Boeuf**
Semoule 1blé

Carotte

Fromage blanc

Petit Suisse nature*
7

Fromage blanc
nature* 7

Yaourt nature* 7

Fromage blanc
nature* 7

nature* 7 7 nature* 7
Compote de pomme Compote de poire Compote de Compote d’abricot Compote de banane
framboise

Petit Suisse nature*
7

(*) : pas avant 12 mois

(**) : pois chiches >18 mois

Henv PHit Chov

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,
13=lupin, 14=mollusques

P

Eurest



Henv of the Week

- 19th o 23rd August 2024

/{/ MERCREDI

WEDNESDAY)Y”

EnoY
g’our Heal |

Summer soup

1

Summer soup
Egg yolk 3
Rice
Green bean

Plain cottage
cheese*7

Summer soup
Veal
Polenta 7
Eggplant

Natural yoghurt*7

Summer soup
Hake 4
Potato

Pea

Petit Suisse*7

Summer soup
Turkey
Bulgur Iwheat
Carrot

Natural yoghurt*7

Beef**
Semolina Iwheat
Zucchini

Plain cottage
cheese*7

Apple compote

Petit Suisse* 7

Pear compote

Plain cottage
cheese* 7

Raspberry compote

Natural yoghurt* 7

Apricot compote

Plain cottage
cheese* 7

Banana compote

Petit Suisse* 7

(*) : not before 12 months
(**) : chickpea >18 months

Baby menu

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

14=mollusks

P

Eurest



entrée collation

dessert dé euner
000 |00 | 00O 0 |0

goliter

Henv de la semaine

Dul

secvodeee

°

WEDNESDAY

7 MERCREDIL

9 au 23 aolit 2024

Potage d’été

Salade d’artichaut

Salade de tomate

Salade composée

Velouté au

vanille 7

framboise

10, 12 au basilic 10, 12 10, 12 champignon 7
Omelette au fine Veau au petit Dos de colin sauce Dinde sauce
herbe 3, 7 oignon aurore 1blé, 2, 4, provencale

7 Couscous
Riz Polenta crémeuse Boulgour 1blé végétarien 1blé, 9,
7 Pomme de terre 10, 12
Poivron grillé Carotte
Ratatouille Petit pois
Fruit de saison Fromage blanc a la Compote pomme- Fromage 7 Fruit de saison

Milkshake a la
fraise et fruit de
saison 7

Tartine de pain
blanc, confiture et
fruit de saison 1blé,
seigle

Fromage blanc au
spéculoos et fruit
de saison 1blé, 7

Tarte au quetsche
et lait entier 1blé, 7

Tartine de pain
céréales, fromage
et fruit de saison
1blé, seigle, avoine,
orge, 7, 11

Henv Ptit Bout

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,
13=lupin, 14=mollusques

&

Eurest



Enyoy

starter snack

lunch

dessert

snack

Your Heal |

Henv of the Week

19th to 23rd August 2024

VPR PPORPIPOIPIPIVIIROIOIOIPOBIRIOS

2002200000000

Enyoy

Your Heall |

Summer soup Artichoke salad 10, Tomato salad with Mixed salad 10, 12 Mushroom soup 7
12 basil 10, 12
Omelette with Veal with small Back of hake Turkey with

barley, 7, 11

Q herbs 3, 7 onion aurora sauce Provencal sauce
Iwheat, 2, 4, 7 Vegetarian
O Rice Creamy polenta Bulgur Iwheat couscous Iwheat,
7 Potato 9,10, 12
Q Grilled peppers Carrot
Ratatouille Pea

O Fruit Vanilla cottage Apple-raspberry Cheese 7 Fruit
Q cheese 7 compote
O Strawberry White bread, jam Speculoos cottage Quetsche pie and Cereal bread,

milkshake and fruit and fruit Iwheat, cheese and fruit whole milk Iwheat, cheese and fruit
Q 7 rye Iwheat, 7 7 1wheat, rye, oats,

Toddlers and preschoolers menu

14=mollusks

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine,

P

Eurest



Déjevner  (ollation
@\ ® e 0|®

Golter

Henv de la semaine
Du 26 au 30 aolit 2024

TUESDAY

MARDI

Potage d’été
Boeuf
Riz
Brocoli

Yaourt nature* 7

Potage d’été
Poulet
Blé 1blé
Carotte

Fromage blanc
nature* 7

Potage d’été
Lieu noir 4
Quinoa
Epinard

Petit Suisse nature*
7

Potage d’été
Veau
Semoule 1bl/é
Haricot vert

Fromage blanc
nature* 7

Potage d’été
Poulet**
Pomme de terre
Mais

Yaourt nature* 7

1

Compote de pomme

Petit Suisse nature*

Compote d’abricot

Yaourt nature* 7

Compote de prune

Fromage blanc

Compote de poire

Yaourt nature* 7

Compote de péche

Petit Suisse nature*

7 nature* 7 7
(*) : pas avant 12 mois
(**) : haricot rouge >18 mois
Henv Pttt Chov
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, @
13=lupin, 14=mollusques Eurest




Henv of the Week

- 26th to 30th August 2024

WEDNESDAY)Y”

/{/ MERCREDI

EnoY
g’our Heal |

Summer soup

1

Summer soup
Beef
Rice

Broccoli

Natural yoghurt*7

Summer soup
Chicken
Wheat Iwheat
Carrot

Plain cottage
cheese*7

Summer soup
Pollock fish 4
Quinoa
Spinach

Petit Suisse*7

Summer soup
Veal
Semolina Iwheat
Green bean

Plain cottage
cheese*7

Chicken**
Potato
Corn

Natural yoghurt*7

Apple compote

Petit Suisse* 7

Apricot compote

Natural yoghurt* 7

Plum compote

Plain cottage

cheese* 7

Pear compote

Natural yoghurt* 7

Peach compote

Petit Suisse* 7

(*) : not before 12 months
(**) : red bean >18 months

Baby menu

1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=lupine,

14=mollusks

P

Eurest



entrée collation

dessert dé euner
000 |00 | 00O 0 |0

goliter

Henv de la semaine
au 30 aolit 2024

Du 26

eevooevv0000

3

WEDNESDAY

7 MERCREDIL

Potage d’été

Gaspacho de
poivron

Salade de
betterave 10, 12

Céleri remoulade
7,9 10, 12

Soupe de carotte
au cumin

Boeuf sauce
tomate et basilic

Riz

Brocoli

Poulet sauce
champignon 7

Blé 1blé

Salade verte et
tomate 10, 12

Lieu noir sauce
ciboulette 4

Quinoa

Epinard 7

Veau au légume
Semoule 1blé

Duo d’haricot

Haricot rouge a la
mexicaine

Purée 7

Poélée de légume

Fruit de saison

Yaourt au fruit 7

Compote pomme-
fraise

Fromage 7

Fruit de saison

Céréales, lait entier
et fruit de saison
1blé, 7

Tartine de pain
blanc, beurre et
fruit de saison 1blé,
seigle, 7

Fromage blanc au
coulis de mangue
et pain céréales
1blé, seigle, avoine,
orge, 7, 11

Tarte a 'abricot et
fruit de saison 1blé,
3,7

Tartine de pain
blanc, fromage et
fruit de saison 1blé,
seigle, 7

Henv Ptit Bout

1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites,
13=lupin, 14=mollusques

&

Eurest



Enyoy
Your Heal |

starter snack

lunch

dessert

snack

Henv of the Week

26th to 30th August 2024

VPR PPORPIPOIPIPIVIIROIOIOIPOBIRIOS

(EEEENEEENNEE NN

Enyoy

Your Heall |

compote

Cereals, whole milk
and fruit Iwheat, 7

White bread,
butter and fruit
1wheat, rye, 7

Mango coulis
cottage cheese and
cereal bread
Iwheat, rye, oats,
barley, 7, 11

Apricot pie and
fruit Iwheat, 3, 7

White bread,
cheese and fruit
1wheat, rye, 7

Summer soup Pepper gazpacho Beet salad 10, 12 Celery rémoulade Cumin carrot soup
@ 7,910, 12
Q Beef with tomato Chicken mushroom Pollock fish with Veal with

sauce and basil sauce 7 chive sauce 4 vegetable Mexican red bean
C Rice Wheat Iwheat Quinoa Semolina Iwheat Mashed 7
Q Broccoli Green salad and Spinach 7 Bean duo Fried vegetable

tomato 10, 12
Fruit Fruit yogurt 7 Strawberry-apple Cheese 7 Fruit

Toddlers and preschoolers menu

i
1=gluten, 2=crustaceans, 3=egg, 4=fish, 5=arachid, 6=soy, 7=milk, 8=nuts, 9=celery, 10=mustard, 11=sesame, 12=sulfites, 13=Ilupine,

14=mollusks
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